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Estrés

Nota de alcance: Perturbacion transitoria de la personalidad caracterizada por una gran tension originada por
un esfuerzo intenso y nociva para el organismo.

Nota bibliogréfica: TEE

Términosno preferidos

e Tension psicologica
e Tensidn nerviosa

e Stress

Fuente: Vocabulario General de la Biblioteca Nacional de Maestrasy Maestros. Disponible en:
https://vocabularios.educacion.gob.ar/vocabul ario/vealtermino/4790



